
12.10. – 15.10.2026  

Montag 
12. Oktober 

Schweinebraten                            SE1                                                                                                    
Semmelknödel                     G1, Ei, M2, M1                         
Sauerkraut                                    M2    
Salate   

Dienstag 
13. Oktober 

Gemüsekuchen            G1, M2, M5, Ei, M8, SE1 

Salate                                                   

Fruchtquark                                   M3                  

Mittwoch 
14. Oktober 

Puten-Kokos-Ananas-Curry       M2, SO                      
Basmatireis                                   M2                       
Salate                                                   

Donnerstag 
15. Oktober 

Tortellini mit ital. Rahmsoße           
G1, Ei, M2, M8, M4                                                                

Salate           

                                                                                      
Vanillepudding                           G1, M1              

 

 
Guten Appetit!!!  

 
 
Allergene: G1 = Weizen, Ei = Eier, So = Sojabohne, M1= Milch, M2 = Butter, M4 = Sahne, M7= Quark, M8 = Käse, F= Fisch, SE1 = Knollensellerie; in allen M-Produkten 
kann Laktose enthalten sein; SF2=Nüsse 
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